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'緊鰯黒勇Ｗ薑ヴィノーブルカフェ 予算：１名４０００円 サンエズビル1Ｆ
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帆ブドウ畑の中にあるカフェ"という意味の

店名にふさわしく、店内はほっとできるのど

かな雰囲気。冬場はクローズするが、オープ

ンスペースもあ愚ので、天気のいい日は外の

空気を感じつつ食事することも可能。ソムリ

エでもあるオーナーも含め、スタッフ４人全

員がフランスで修業をした経験を持っている。

オーナーの松下巌氏いわく「それぞれが最高

の知識と経験を生かしてメニューを作ってい

るから、最高のものが出来上がる」のだそう。

メニューにはコースもあ愚が、アラカルト

が中心。時期に応じてメニューを入れ替え、

旬のものをおいしく食べてもらうようにして

いる。前菜、メインとなる魚料理や肉料理は、

素材の味を生かすことを心がけているとい

う。鴨モモ肉なら、さっぱりとした柔らかい

肉質と香ばしさを楽しんでもらうため、時間

をかけて表面をパリッと焼き上げていく。料

理に合うフランス産のワインは、オーナー自

身が選び抜いた約50種類が並ぶ。ボトルで注

文しても1800円～という安曽も魅力的。カッ

プルでもグループでも、気軽に使える身近さ

が嬉しい。
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皿フランス産鴨モモのコンフィ￥10800

国ノルウェーサーモンのマリネ￥BOO

図ココナッツとタピオカの

プランマンジュ￥650

生ビール￥650

グラスワイン￥6IDD

営業時間：

12:００～14:００(しC）

17:3D'～聖:釦(L､）

定休日:日

席数:35席

個室:なし
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ＪＲほか高田馬場駅早稲田ロより徒歩４分
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○フラヱ料理｜☆☆☆☆
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